Szkola Podstawowa
im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego
w Marcinkowicach

SPRAWOZDANIE
Z OGOLNOPOLSKIEJ KAMPANII PROFILAKTYCZNEJ
»ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSLE” 2012




Szkola Podstawowa w Marcinkowicach aktywnie uczestniczyla w kolejnej edycji
Ogolnopolskiej Kampanii Profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”’. Rowniez w tym roku
udziat w akcji spotkat si¢ z zywym zainteresowaniem ze strony dzieci, nauczycieli i rodzicoOw
Pierwszy etap kampanii polegat na zapoznaniu uczniéw i nauczycieli z glownymi zalozeniami
akcji oraz na wykonaniu gazetki na szkolnym korytarzu, informujacej o tematyce tegorocznej
edycji 1 konkursach ogoélnopolskich. Wsrdd dzieci rozprowadzone zostaty ulotki informacyjne
i propagujace hasto kampanii — ,,Zdrowy rozsadek daje rad¢”. W Kklasach starszych
nauczyciele na lekcjach wychowawczych méwili o asertywnosci. Wspdlnie z uczniami
odpowiedzieli na pytanie, co to znaczy by¢ asertywnym i1 w jakich sytuacjach nalezy
przyjmowac taka postawe. Dzieci odgrywaty scenki dramowe, w ktérych musieli pokazaé
zachowanie asertywne do konkretnej sytuacji zyciowej. Cieckawym zagadnieniem
poruszonym na lekcjach z wychowawcami byt temat marzen i pragnien. Uczniowie w formie
rysunkowej przedstawili swoje pragnienia, a nastepnie wspoOlnie zastanawiali si¢, co moga
zrobi¢, aby te swoje marzenia zrealizowac.

ZACHOWAD
TRZESWY

Gazetka informujgca o zalozeniach kampanii i konkursach

Uczniowie klas 4-6 wzi¢li udziat w dwoch konkursach, zaproponowanych przez
organizatoréw kampanii, czyli konkursie wiedzy — ,,Zabka czy motylek” oraz konkursie
plastyczno — literackim: ,,T0 ja”, w ktorym nalezato namalowac¢ lub opisa¢ swoje osiggniecia,
umiejetnosci, zalety, ale réwniez przedstawi¢ swoje cele i marzenia, ktére mowig o tym, kim
jesteSmy. Wykonane przez ucznidw rysunki byly réznorodne pod wzglegdem formy,
zastosowanej techniki plastycznej i ciekawe w tresci. Wymagaly takze od dzieci duzego
wkladu pracy i zaangazowania. Wszystkie ztozone na konkurs plastyczny prace zostaty
wyeksponowane na wystawie na szkolnym korytarzu. Jury konkursowe wybrato najciekawsze
rysunki, a ich autorzy zostali nagrodzeni podczas finatu kampanii w naszej szkole.
Najtadniejsze prace dzieci zostaly rowniez wystane na adres Fundacji ,,Trzezwy Umyst”
w Poznaniu.



Wystawa prac ztozonych na konkurs plastyczny ,,To ja”



Dnia 1 czerwca, w Dniu Dziecka w naszej szkole odbyt si¢ final kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”. Na rozpoczecie uroczystosci nasi milusinscy obejrzeli ciekawe 1 pouczajace
przedstawienia teatralne w wykonaniu pan z Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Przedstawienia teatralne

Dalszy przebieg uroczystosci byt juz bardzo aktywny, uczniowie bowiem wzigli udziat
w konkursach sportowych i konkursie wokalnym. Mtodsi uczniowie naszej szkoty wraz
z wychowawcami pojechali na rolkowisko przy Zespole Szkot w Chelmcu.



Natomiast uczniom klas 4-6 na terenie szkoty zaproponowano udziat w konkurencjach
sportowych, tj. tor przeszkod, skoki na skakance, rzut do kosza, rzut do celu. W tych

sportowych zmaganiach mogli wzig¢ udzial wszyscy chetni uczniowie. Szczegdlnie

dopingowani byli zawodnicy, probujacy swoich sit na torze przeszkod. Skoki na skakance
natomiast wytonity prawdziwych mistrzow w tej dyscyplinie.
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Na torze przeszkod



Skoki na skakance

Konkurencje rozgrywane byly z ogromnym zaangazowaniem miodych sportowcow

I ostatecznie wyloniono zwyciezcow w roznych kategoriach konkursowych i wiekowych.
W kilku konkurencjach trzeba bylo zorganizowaé¢ dogrywki, by wyloni¢ najlepszych, bo
wyniki byly wyrownane. W sumie wreczono na zakonczenie imprezy prawie 40 medali oraz
nagrody rzeczowe. W klasyfikacji zespotowej I miejsce uzyskata klasa 4a, Il miejsce — Klasa
6a, 111 miejsce — klasa 4b.

Kolejnym punktem imprezy byt konkurs wokalny ,,EURO 2012”. Kazda klasa miata
za zadanie wymysli¢ wczesniej piosenke zwigzang z EURO. Nastepnie o$Smioosobowe
zespoly z klas musialy zaprezentowac ja publicznie przed calg spotecznos$cig szkolng. Teksty
piosenek byly ciekawe i pokazywaly duze zainteresowanie dzieci mistrzostwami oraz
oddawaly emocje z nimi zwigzane.

Oto tekst piosenki utozonej przez uczniow klasy 4b:

Strzelites gola”
(na melodi¢ piosenki ,,Jestes szalona™)

EURO nadchodzi Polska znéw szans¢ ma,
Polska z Ukraing bedzie grac.

Benisz odbija, Sobiech juz pitke ma,
Rybus do bramki szybko gna.

Ref. Strzelite$ gola - mowig ci,

Wszyscy ci to moéwig - a wigc uwierz im,
Nie jeste$ trampkarzem - méwig¢ ci,
Jeste$ pitkarzem.



Szczesny nasz bramkarz broni jak tysiac fal,
Ukraina nie da rady nam.

Stadion oszalal, pada juz drugi strzat,
Polska wiwat, puchar w reku ma.

Ref. Strzelite$ gola - mowig ci,

Wszyscy ci to moéwig - a wiec uwierz im,
Nie jestes$ trampkarzem - mowig ci,
Jeste$ pitkarzem.

Publicznosé¢ zagrzewajgca wykonawcow piosenek

Po wysluchaniu i obejrzeniu wszystkich wykonan piosenek bezapelacyjnie
zwycigzcami konkursu zostal zespot z klasy 5, ktory szczegodlnie barwnie i oryginalnie
zaprezentowal si¢ zebranym. Konkurs ten wywotal wiele emocji zarowno wsrdd
wykonawcow, jak i widowni. Byl to przedsmak tego, czym zy¢ bedzie cata Polska lada
chwila. Wystepujacy pokazali, ze sg bardzo pomystowi 1 tworczy. Wszystkie wykonania
piosenek o Euro byty niezwykle radosne, a stroje oczywiscie w kolorach biato — czerwonych.
Nie zabrakto rowniez akompaniamentu typowego dla kibicow. Brawa dla mlodych artystow!
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Wystep klasy 4b



Piosenka o EURO w wykonaniu uczniow klasy 6a

Dzigki finansowemu wsparciu Pana Woéjta Gminy Chelmiec mozliwy byl zakup
medali oraz nagrod rzeczowych dla zwyciezcow w konkursach sportowych, konkursie

wokalnym i plastycznym.

Nagrody za konkursy sportowe i artystyczne



Ostatnim punktem imprezy, wzbudzajagcym najwigksze emocje i najprzyjemniejszym
dla dzieci, bylo wreczenie dyplomoéw, medali 1 nagrod przez panig dyrektor, Ewe Pierzchatg.
Wreczono prawie 40 medali za konkurencje sportowe. W klasyfikacji zespotowej wytoniono
trzy najaktywniejsze klasy, ktore nagrodzono dodatkowo pucharami. Grupa super
sportowcodw okazata si¢ klasa 4a.

Pani dyrektor oglosila rowniez zwycigzcow konkursu plastycznego. Jury nagrodzito prace 10
ucznidow, sposrod prawie 70 rysunkéw ztozonych na konkurs.

W Kategorii klas 1-3 zwyciezyli:

I miejsce — Martyna Kowalczyk

Il miejsce — Angelika Binkiewicz

Il miejsce — Laura Garbacz

Wyréznienia: Wiktoria Matuszny, Emilia Staby

W Kategorii klas 4-6 zwyciezyli:

I miejsce — Patrycja Kwiatkowska

Il miejsce — Przemystaw Guzik

111 miejsce — Monika Zapart

Wyrdznienia: Maciej Mezyk, Renata Pacholarz

Wreczone zostaly tez dyplomy, nagrody rzeczowe i stodkie upominki dla klas
W konkursie wokalnym ,,EURO 2012”. Jeszcze raz na zakohczenie imprezy wystapil
zwycigski zespot z klasy 5 1 wykonatl utozong przez siebie piosenke.
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Zwyciezcy konkursu plastycznego w kategorii klas 4-6



Puchar i dyplom dla klasy 4b w klasyfikacji zespotowej



Pani Dyrektor tez otrzymata medal - od dzieci - za promowanie sportu.

Juz teraz oczekujemy na kolejng edycje kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
Na pewno naszej szkoly nie zabraknie wsrdd jej wiernych uczestnikow. Lubimy bowiem
sport, a nie lubimy tego, co szkodzi zdrowiu.

Koordynator kampanii:
Irena Szajewska



